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EI MI PEQUENA GRANJA

MENU MARZO 2024

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
1
Arroz blanco
Lomo ala
plancha con
ensalada
Fruta
4 5 6 7 8 .
Patatas con Puré¢ de Sopa de cocido | Lasana de atin Espaguetis
verduras calabacin (A1) Cinta de lomo (AD)
Tortilla Estofado y cocido Yogurt Pescado
francesa Yogurt completo (A3) plancha
(A2) (A3) (pollo, verduras (A5)
Fruta y ternera) Fruta
Fruta
11 12 13 14 15
Lentejas Pasta Judias verdes Puré de Risotto de
Empanadillas (A1) con tomate calabaza champifiones
(A1,2,3,5) Hamburguesas Tortilla de Pescado a la (A3)
Fruta (A1,2,3) patatas romana Pollo plancha
Yogurt (A2) (AL,5) Fruta
(A3) Fruta Yogurt
(A3)
18 19 20 21 22
Puré de Macarrones Judias Blancas Guisantes Sopa de
verduras (A1) Croquetas de estofados verduras
Pescado con Muslitos de huevo Pizza casera (A1)
tomate pollo en salsa (A1,2,3,4) (A1,2,3) Cinta de lomo
(Al1,2,5) Yogurt Fruta Yogurt Fruta
Fruta (A3) (A3)
25 26 27 28 29

Alérgenos: Al (Gluten); A2 (Huevo); A3 (Leche y derivados); A4 (Frutos secos);

AS (Pescado).

Ensaladas: Tomate, maiz, pepino o zanahoria rallada. Todos los dias se ofrecera

ensalada v pan a los niiios, junto con el menu.




